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ENVEJECIMIENTO EN CASTILLA Y LEON

Poblacién discapacidad 44% medio rural

TIPO DISCAPACIDAD PORCENTAJE PORCENTAJE PERSONAS
PERSONAS 45 ANOS Y|VIVEN MEDIO|

MAS/TOTAL RURAL/TOTAL
Discapacidad FISICA GRAVE >75% 95,14% 49,63%
D. Enfermedades CARDIOVASCULARES 98,21% 30,35%
NEOPLASIA 88,89% 45,55%
D. SISTEMA NERVIOSO Y MUSCULAR >75% 80,71% 47,90%
D. ENFERMEDAD MENTAL 77,66% 39,69%
D. ESTECTRO AUTISTA 5,78% 40,21%
Qj Discapacidad INTELECTUAL 49,85% 50,37%
Discapacidad AUDITIVA GRAVE 57,54% 45,42%
Discapacidad VISUAL GRAVE 88,74% 39,76%
Discapacidad VISUALY AUDITIVA GRAVE 95,58% 47,05%

Grafico9.Pirsmidedelboblacionduralprofundod

Tamaiio de los Municipios

««««««

. més 20.000 hab.
D de 5.000 a 20.000 hab.
D de 1.000 a 5.000 hab.
D <1.000 hab.

Poblacion: 2.425.801 hab.

111

111

Fuente: INE: INEBASE: Padrén municipal de Habitantes, 2015

. Poblacion > 65: 600.274 hab. (24,7%)

RuralCare
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Castilla y Ledn RuralCare

- La INNOVACION social como estrategia.

I 4

Por que

- Un nuevo modelo de cuidados en la comunidad.

- La experiencia en el medio rural despoblado.

- La cartera de servicios en Matriz.
- La introduccion del silencio positivo.

- Nuevos roles profesionales.

- Se utiliza la identificacion de las
necesidades de apoyo profesional y no un
procedimiento para acceder a las
prestaciones



J Junta de A
RuralCare

=

,@mw — ‘ EL MODELO DE CUIDADOS Y LAS LINEAS ESTRATEGICAS DE ACTUACION SAS
TR Castilla y Le6n

Las personas

Se interviene
se adaptan a
la institucion

l sobre los déficits
¢, Qué es el Envejecimiento Saludable segun — ——
| OMS? Organizacién en base Organizacion en !

a : a centros / plazas base CUPOS R e s

El Envejecimiento Saludable es el proceso de
fomentar y mantener |la capacidad funcional que
permite el bienestar en la vejez. La capacidad
funcional consiste en tener los atributos que
permiten a todas las personas ser y hacer lo que
para ellas es importante.

Se apoyan
expectativas y
deseos

- Autodeterminacion

- Calma social - Seguridad

Lineas estratégicas de actuacion:

1.- Se promueve la autonomia de las personas en base a su autodeterminacion.

2.- Los Servicios informales del entorno de las personas y los comunitarios, son la columna vertebral del plan de apoyos al
Proyecto de vida de las personas, siendo los Servicios profesionales, subsidiarios de éstos, tanto en intensidad como en
horario

3.- Se introduce el silencio positivo con un periodo maximo de tres dias y se realiza con el minimo de tramites administrativos
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d]ﬁﬂ:ﬁm Puerta entrada:

(e fa vida SACYL

Puerta entrada: Proyecto

CEAS INTecum

A qusto
en%u.s

CONSO~

LA JUNTA DE
CASTILLA Y LEGN

- Final de Vida
- ELA

- Personas Fragiles
- En situacion de dependencia ‘
- Con discapacidad

1.772 ersonas hasta julio 932 personas

Serie proyectos: . .
A o en Financiacion JCYL
- A gusto en mi casa

- Fronteira 2020
- Integr@tencion
- Rural Care

- A gusto en casa
- Red OIKOS
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RuralCare

Enfoque de derechos %

l’. La persona en el centro
W

V

Diversificacion de
funciones y
complementariedad

Asociacion multinivel Flexibilidad y adaptacion

A %U.Sﬁ Enfoque comunitario Prevencion y proactividad Pl'lll]ﬂ[:[[l glhi“ﬁ;?“
Il
en’eoson INTecum i
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SERVICIOS SERVICIOS : CARTERA DE
PROFESIONALES [PROFESIONALES ] SERVICIOS DE
EN CENTROS | EN DOMICILIO j ATENCION

SITUACIONES + | SITUACIONES =SPECILIZADA PRIMARIA
GRAVES MAS LEVES '

A
SOLICITUD
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SERVICIOS SOCIALES SERVICIOS SANITARIOS
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Castilla y Ledn RuralCare
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Reconocimiento del derecho a recibir cuidados en el domicilioy en la

comunidad con perspectiva 24/7

Metodologia de atencion
centrada en el proyecto de vida Enfoque comunitario Proactividad
de la persona

Diversificacion de roles y Coordinacion integral entre
responsabilidades agentes

Financiacion personalizada y adaptada a la evolucién del plan de apoyos

USTO Progecto | Alencion

enfcoson I Tecum /&
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CAMBIO DE PIA A PROYECTO DE VIDA N
RuralCare

de Caslifla y Ledn c.asti"'a y_ L'E-ﬁ-n

Valoracion de Plan Individual de Plan individual
_necesidades Atencion de intervencion
: revisado

Reuniones period
del equipo

Multiprofesional

PROYECTO
DE VIDA

Identificacic')n d Plan Historia de Plan de apoyos
Net_:e5|dades, Provisional Vida de la » al proyecto de
| rutinas, gustos de apoyos _persona. vida.
Sentido de la

vida

Progecto | Alencion

__ b il fnal
[ Expectativas, deseos, CAPACIDADES Y MOTIVACIONES ] INTB[:I.““ []e Iﬂ V][|ﬂ

Persona +
entorno +

uslo
enecoson
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Calculadora de aportaciones

PROYECTO DE VIDA

Nombre:
Edad:

Hogar de Riesgo:
Grado de
dependencia:

Localidad:

Fecha:

Valores Competencias

4 Metas. Objetivos.

Proyectos

proyecto de vida)

Deseos de orden superior (repercute en todo el

Objetivos y metas (salud y autonomia, habitos
diarios y rutinas, interaccion social)

Lo que le gusta de su
dia a dia dia

Lo que NO le gusta de su dia a

Aspectos de su historia de vida

|Aficiones y actividades de participacion

comunitaria
Apoyos Apoyos
naturales | profesionales | comunitarios

FINANCIADO POR

RuralCare

Plan de apoyos
Calculadora
Personalizada

FACTURA

Coste total del servicio 1.000,00 €
Financiado por el proyec 279,66 €
Total factura 720,34 €
Informacién para el usuario

Prestacién vinculada 490,34 €
Complemento ATP - £
Aportacién del usuario 230,00 €

Grado de dependencia 2 PVS INTECUM Complemento
Coste del servicio 1.000,00 € 636,80 € 363,20€ - €
Financiado por la GSS 770,00 € 490,34 € 279,66 €
Aportacion del usuario 230,00 € 146,46 € 83,54 €
Complemento de ayuda a tercera persona - € - £

. Importe maximo
PRESTACION VINCULADA G3 G2 Gl Sin dependencia de la prestacion
Indicador de referencia 915 580 385 vinculada
Cuantia maxima PVS Castillay Ledn 1.065,00 € 870,00 € 450,00 € - £
Importe mensual maximo parala R de este caso 762,49 € 490,34 € 320,83 € - £

/1 Porcentaje sobre gastos
inctifiradne ana ahana la
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DESPLIEGUE TERRITORIALY TEMPORAL
A GUSTO EN CASA

RuralCare

. Carballeda/Vidriales

ASPRODES

INTRAS s

LViIIaIpando

l Pefiaranda
Iba de Tormes

e
2019‘56}3’(-2021‘
e
~ SALAMANC

2@19/ Enero-ngo()

< ZAMORA

a

| ' Garantia de cuidados con perspectiva 24/7
Abril-2023,
-"""'hl L .l_.:-:_? W, J?_rl.-'-.-!\.l-h
Toda el —w_g

ol o x
territorio r_t_x_rghf‘ni

Desarrollo progresivo del proyecto.

Progecto | Atencion

W lecum &

(e f vida
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“a NUEVO CONCEPTO A INCORPORAR:
%l Junta de HOGAR EN RIESGO-HOGAR SEGURO

Castilla y Ledn

La consideracion del grado de dependencia como sistema prescriptor de |la provisidon de los apoyos, ni

permite la personalizacidn, ni garantiza la continuidad en el propio domicilio. Hay que introducir una

variable que son las condiciones del entorno de la persona vulnerable e introducir un procedimiento
de financiacion de los apoyos profesionales que evolucione con la necesidad de apoyos.

Variables para la Valoracion

Condiciones de la

Numero de personas
gue viven en el
domicilio

Grado de dependencia
de la persona

Con o sin deterioro
cognitivo

Cuidador principal:
viable o no viable

Vivienda

Y Necesidad de
Ayudas Técnicas

Hogar en Riesgo: es aquel que, por las personas que lo ocupan, o bien precisan adaptaciones, ayudas
técnicas y servicios de proximidad o bien una supervision ante posibles situaciones de emergencia, por
estar compuesto por una persona o varias en situacion vulnerable y con necesidad de apoyos para

desarrollar su proyecto de vida por su discapacidad o dependencia.

Adaptaciones de la Vivienda

Intervencion

Ayudas Técnicas

Nuevas Tecnologias

Paquetes de Servicios

Hogar Seguro: es aquel que cuenta con las adaptaciones necesarias de la vivienda y las ayudas técnicas
asi como los servicios de proximidad activados en intensidad y rapidez necesarias para que la persona
con dependencia, discapacidad o enfermedad crdnica, pueda permanecer en el hogar sin que esto
atente contra su seguridad y garantice su estilo de vida.

RuralCare
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NIVEL DE
RIESGO

HR4

PERFIL DE NECESIDAD

1 - Hogar unipersonal, con una persona de Gl, Gll, o Glll de
dependencia

CLASIFICACION DE HOGARES EN RIESGO Y PERFILES DE NECESIDAD

SIN

DETERIOR

o

0O

DETERIORO
COGNITIV COGNITIVO

2 - Hogar unipersonal, con una persona de Glll de dependencia

3 - Hogar en el que vive una persona de Gl, Gll o Glll de
dependencia, con una persona cuidadora fragil

HR3

1 - Hogar unipersonal, con una persona de Gll de dependencia

2 - Hogar en el que vive una persona de Gl, Gll o Glll de
dependencia con una persona cuidadora viable con atencién
insuficiente

3 - Hogar en el que vive una persona con Gll, o Glll de
dependencia, con un cuidador fragil

HR2

1 - Hogar unipersonal, con una persona de Gl de dependencia

2 - Hogar en el que vive una persona de Gl de dependencia, con
un cuidador fragil

3 - Hogar con una persona con Gll o Glll de dependencia con
una persona cuidadora viable con atencion adecuada

HR1

1 - Hogar en el que vive una persona con Gl de dependencia y
con una persona cuidadora viable con atencion adecuada

2 - Hogar con una persona calificada como enfermo crénico de
grado 2 o grado 3 sin dependencia

/ %usfo

conso
OA®

RuralCare
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Coordinador de Caso =

Relaciones comunitarias Segun Plan Segun Plan Segun Plan Segun Plan
de Apoyos de Apoyos de Apoyos de Apoyos
Garantia Atencion Garantia Atencion | Garantia Atencion 24 Garantia Atencion

HElE R e 24 horas dia 24 horas dia horas dia 24 horas dia

Cuando Capacidad
econdmica
insuficiente

Empleado Hogar (Seguridad
y orden del hogar)

Segun Plan Segun Plan Segun Plan Segun Plan

Movilidad de Apoyos de Apoyos de Apoyos de Apoyos

Adaptacmnes Hogar 4. 500 3 2. 700 3 1.500 € 680 €

OTRAS COMPATIBILIDADES:
Servicio Ayuda a Domicilio
Teleasistencia avanzada
Formacién y apoyo a cuidadores no profesionales
Programa de participacion social personalizado
Todas las prestaciones sociales que se precisen segun Plan de Apoyos al proyecto de vida

Atencion sanitaria domiciliaria, tanto programada como en situaciones de emergencia, segun
cartera de servicios y procesos de cuidados crénicos y paliativos.
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Numero usuarios, Género y N2 Municipios RuralCare

A 31 julio de 2023 =

%
PROVINCIA HOMBRES %HOMBRES MUJERES | TOTAL | % TOTAL
103 138 241

AVILA 5,81% 7,78% 13,60%

BURGOS 47 2,65% 69 3,89% 116 6,54%

LEON 58 3,27% 81 4,57% 139 7,84%
PALENCIA 71 4% 95 5,36% 166 9,36%
Se ha actuado en un SALAMANCA 138 7,78% 150 8,46% 288 16,25%
0] (0] 0]
total de 533 municipios SEGOVIA 28 1,58% 37 2,08% 65 3,66%
7 0,06% 23 12,97% 30 1,69%
PROVINCIA N.2 DE MUNICIPIOS VALLADOLID 85 4,79% 130 7,33% 215 12,13%
AVILA 40 ZAMORA 213 12,02% 299 16,87% 512 28,89%
BURGOS 42 Total general 750 42,32% 1.022 57,67% 1.772 100,00%
LEON 49
PALENCIA 51
SALAMANCA 83
SEGOVIA 32
SORIA | 15
VALLADOLID 69
ZAMORA 152
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MOTIVO DE LA BAJA USUARIOS
Baja de Oficio 1
Cambio de domicilio 19
Cambio de prestacion (especificar) 16
Decision familiar 54
decision personal 2
El proyecto no ha respondido a las
expectativas 20
Fallecimiento 148
Mejoria 1
Negativa a hacer frente al copago 63
No lo necesita actualmente 1
No desea apoyos 2
Otro (Decisién propia) 7
Preferencia por el ingreso en residencia 106
Preferencia por otro recurso 88
RENUNCIA 17 No lo necesita
SAD publico 2
Total general 548

INGRESO EN RESIDENCIA = 106 Casi un 6% del total.
Por considerar que el copago es excesivo 3,56%

Bajas y sus motivos

RENUNCIA

actualment@aoativa a hacer frente al
copago

RuralCare

SAD publico

Baja de Oficio
Cambio de domicilie

decision personal

El proyecto no ha
respondido a las
expectativas

Fallecimiento

Ingreso en residencia

Ingreso en residencialngreso en residencia de
Alzheimer

Mejoria
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Hogar ==
| HR | NUMERO | PORCENTAJE |

227 12,79%
| HR2 [T 30,24%
| HR3 Y 32,95%
| HR4 T 20,82
56 3,16%

Total general 1.772 100,00%

EHR1
mHR2
WHR3
HR 4

M Pendiente
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Usuarios por Grado de Dependencia RuralCare
=

175 9,87%

590 33,29%

459 25,90%

(Grado3 | 359 20,25%

189 10,66%

1.772 100,00%
Pte. valoracion Grado 0

Grado 3

Grado 1

Grado 2
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Compatibilidad de servicios mes de julio de 2023

Ssuanos s
2 USUARIOS

15
20
46
48
21
3
SORIA [
35
8
198

Alta en julio 1.099 personas. El 18% compatibilizan SAD con AP y el 5% CEF con AP

nm TRANSPORTE | CATERING | LAVANDERIA OTROS
6 51 1

5
12

3

8

1
13
5
53

29
44
45
282
5
6
97
289
848

38
17

61

RuralCare
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Servicios de AP y SAD en el mes de julio y numero de horas prestadas

o i o

AP/PROVINCIA | Ne Usuarios AP MEDIA/HORA PROVINCIA |- ‘;SA”;"“ hN- ‘;‘:\D MEDIA/HORA
AVILA 51 2.613,65 51,25 oras
BURGOS 29 814,5 28,09 Sl 15 269 17,93
T 44 1.688,5 38,38 BURGOS 20 494 24,70
PALENCIA 45 1.503,25 33,41 LEON 46 1915 41,63
SALAMANCA 282 9.362,79 33,20 PALENCIA 48 1341 27,94
SEGOVIA 5 191,47 38,29 SALAMANCA 21 567 27
SORIA 6 67 11,17 SEGOVIA 3 85 28,33
VALLADOLID 97 2.353,9 24,27 SORIA [N’ 88 44,00
ZAMORA 289 9.671,12 33,46 VALLADOLID 35 925 26,43

ZAMORA 252 1,
Total general 848 28.266,18 34,55 O 8 > 31,50

Total general 177 5369 30,33

La media de horas al mes sumando AP + SAD entre los 848 = 40 horas/mes/usuario
Sumando las horas de desplazamiento de los profesionales por la dispersion (20%) = 48 horas/mes/usuario
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Total de productos de apoyo

El 13% de los usuarios
han necesitado algun
producto de apoyo

Importe total productos de apoyo

Media usuario por importe total

de los productos de apoyo

USUARIOS CON
ALGUN PRODUCTO
DE APOYO
13%

NO HAN NECESITADO
PRODUCTOS DE
APOYO
87%

PRODUCTOS DE APOYO |

RuralCare

=

262 productos de
apoyo

78.262,92€ El 32% han necesitado mas
de un producto de apoyo

501,69€

USUSARIOS CON MAS

DE UN PRODUCTO
APOYO TECNICO
32%

»

USUARIOS CON SOLO
UN PRODUCTO DE
APOYO TECNICO
68%
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OBRAS DE ADAPTABILIDAD/ACCESIBILIDAD HOGAR

Se han realizado alguna obra en su domicilio (3%)

IMPORTE QUE| (o COe s
OBRAS FINANCIAEL | = oL TOTAL OBRA
PROYECTO2 | oo

1 1.320,67 1.539,82 2.860,49€
1 1.540,00 1.570,91 3.110,91€
1 2.700,01 12.000,00 14.700,01€
26 21.565,12 24.471,22 46.036,34€
5.897,08 6.300,38 12.197,46€
1 680,00 1.989,26 2.669,26€
38 33.702,88 47.871,59 81.574,47€

Coste medio por obra

2.146,70 €

2.330,70 €

Financiacion media por usuario

Coste medio por usuario

962,94 €



WS
o
—

o | B oy
Servicios Sociales Junta de [

e Caslifa v Ledn : %
Castilla v Ledon
y RuralCare

=

El 51% de los usuarios necesita financiacion adicional a la del sistema de Dependencia

Usuarios con AP

USUSARIOS AP/PVS
49%

USUSARIOS AP/proyecto AGENCA
51%

= USUSARIOS AP/PVS = USUSARIOS AP/proyecto AGENCA
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- Consolidar las prestaciones INTecum y A Gusto en casa. RuralCare
- Resolver sistema de apoyos sin presencia noche para
personas que se sienten solas.
- Llegar a cualquier parte del territorio con una
flexibilidad horario suficiente.
- Creacion de equipos de intervencion territoriales de
gk profesionales para la prestacion de servicios de
.I_1 asistencia personal para consolidar empleos dignos,
¥ formacion y pertenencia a grupo.
- Fomento de apoyos profesionales para relacidon de los
usuarios con las actividades del entorno, exentas de
copago.
- Sistema de informacidén compartido que facilite la
gestion a todos los intervinientes.
- Estudiar los niveles altos de copago por si fueran
excesivos, asi como los ingresos en residencias.
/ USTO - Avanzar en la financiacién personalizada. Progecto | Aencion

enleoson INTecum| &




RuralCare

Muchas gracias por su atencidn

Coordinador: :
2 Junta de 3 Servicios Sociales
) Castilla y Leon x\\ de Castilla y Le6n

Consejeria de Familia

Soctos: it European ,w

& I ) Social ))
DIPUTACION Network

* DE VALLADOLID

This project is co-funded by
the European Union

fundacion | gpes
personas




